
TRƯỜNG MN TUỔI NGỌC

THỰC ĐƠN TUẦN LỄ TỪ 05/5/2025 -> 09/5/2025
THỨ NGÀY SÁNG TRƯA XẾ CHIỀU

THỨ 2
05/5/2025

CHÁO THỊT BÍ ĐỎ CANH: CẢI THẢO (cà rốt) NẤU THỊT
MẶN: THỊT VIÊN XỐT CÀ CHUA NƯỚC TẮC NUI THỊT TÔM BÔNG CẢI 

(cà  rốt )
SỮA  GROW PLUS 

THỨ 3
06/5/2025

BÚN THƠM GÀ CANH: KHOAI MỠ NẤU TÔM, THỊT
MẶN: CÁ BASA XỐT CÀ YAOURT SÚP BÍ ĐỎ THỊT BẰM

SỮA  GROW PLUS 

THỨ 4
07/5/2025

XÔI ĐẬU XANH CANH: MƯỚP, MỒNG TƠI NẤU THỊT
MẶN: THỊT KHO TRỨNG SỮA CHUA CÀ RI GÀ - BÁNH MÌ

SỮA  GROW PLUS 

THỨ 5
08/5/2025

HỦ TÍU MỘC CANH: RAU MUỐNG NẤU NGHÊU, THỊT 
MẶN: GÀ TRỘN ĐẬU HỦ RAU CÂU CHÁO THỊT NẤM KIM CHÂM

SỮA  GROW PLUS 

THỨ 6
09/5/2025

PHỞ GÀ HÀNH TÂY CANH: BÍ XANH  NẤU TÔM, THỊT
MẶN: THỊT VIÊN XÀO LÚC LẮC YAMIX BÚN GẠO THỊT TÔM

GIÁ, HẸ
SỮA  GROW PLUS 

Nhu cầu sữa cho trẻ trong một ngày: 500ml
Nhà trường đã cung cấp: 200 ml sữa và chế phẩm từ sữa
Phụ huynh bổ sung thêm cho trẻ ở nhà: 300ml
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